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1. Introduction

Corasso est une association de loi 1901, a but non lucratif et reconnue d’intérét général. L'association
a été créée en 2014 par deux patientes atteintes d'un méme cancer rare de la téte et du cou : Sabrina
Le Bars et Christine Fauquembergue.

Les missions et objectifs principaux de Corasso s’articulent autour des points suivants :

e Soutenir et informer les personnes touchées par un cancer ou un cancer rare téte et cou
(voies aérodigestives supérieures, sphére ORL et maxillo-faciale) en proposant aux malades
et aux aidants une information scientifiquement validée sur ces maladies et leur prise en
charge ; en créant un réseau de soutien pour partager les expériences de patients ; en
facilitant I'accés a des soins adéquats ;

Sensibiliser I'opinion publique : existence, prévention, dépistage...
Développer la connaissance des cancers téte et cou, y compris les cancers rares et les
pratiques adaptées de prise en charge auprés des professionnels de santé ;

e Fédérer les différents acteurs médicaux et institutionnels pour améliorer la prise en charge
globale péri-thérapeutique ;

e Soutenir et de contribuer a la recherche pour améliorer la prise en soin des cancers et des
cancers rares téte et cou.

Ces dernieres années, Corasso n’a cessé de grandir, rassemblant patients, aidants et professionnels
de santé autour d’'une méme cause. En 2025, I'association comptabilise 248 adhérents (241 francais,
3 belges, 2 suisses, 1 québécois et 1 luxembourgeois) et 59 donateurs.

Compte tenu de la croissance des activités de Corasso, il était nécessaire de renforcer les structures
de l'association. En 2024, les statuts ont évolué pour permettre d'augmenter les effectifs de
'association. Suite aux départs et a l'arrivée de nouveaux membres, 'Assemblée Générale
Ordinaire du 15 juin 2025 a permis de réélire un nouveau Conseil d’Administration ainsi qu’un
nouveau bureau.

Le nouveau Conseil d’Administration est composé de 25 membres, élus a 'unanimité :

Aribaud Maguelone - Auzeville Tolosane (31)
Barday Véronique - Paris (75)

Billard Virginie - Louviers (27)

Bonnet Nathalie - Labastide Saint Georges (81)
Brethenoux Bruno - Terres de Haute Charente (16)
Chevalier Christine - Poey-de-Lescar (64)
Deregnaucourt Jacques - Marseille (13)

Di Betta Sylvie - Giz sur Yvette (91)

Du Rusquec Antoine - Paris (75)

Ecale Bertrand - Melun (77)



Fauquembergue Christine - Saint Avertin (37)
Gaudefroy Denis - Paris (16)

Gliksohn Marie - Fontenay sous Bois (94)
Jachiet Isabelle - Marseille (13)

Le Bars Sabrina - Melun (77)
Lecompte-Boinet Mathieu - Neauphle le vieux (78)
Maros Caroline - La Méziére (35)

Masse Antoine - Bruges (33)

Ollivier Cindy - Sailly sur Lys (62)

Pinto Héléne - Saint Priest (69)

Pradier Sylvie - Morthomiers (18)

Pradier Nicolas - Morthomiers (18)

Sounaleix Michel - Limoges (87)

Verdiére Véronique - Nogent sur Marne (94)
Viaud Nicole - Fontenay sous bois (94)

Le nouveau bureau est composé de 7 membres, élus a I'unanimité :

Billard Virginie - Trésoriére adjointe

Bonnet Nathalie - Secrétaire adjointe
Brethenoux Bruno - Vice-président

Le Bars Sabrina - Co-fondatrice et Présidente
Lecompte-Boinet Mathieu - Secrétaire
Pradier Nicolas - Trésorier adjoint

Pradier Sylvie - Trésoriére

Le bureau de Corasso se réunit chaque semaine en visioconférence afin de discuter des derniéres
actualités associatives et développer les projets en cours. Cette année, Corasso a décidé d’organiser
son premier séminaire le 18 octobre 2025 pour que les membres puissent profiter du présentiel
pour se rencontrer, partager de nouvelles idées et faire grandir 'association.

De gauche a droite : Nicolas Pradier, Sabrina le bars, Mathieu Lecompte-Boinet, Sylvie Pradier, Bruno
Brethenoux, Nathalie Bonnet, Virginie Billard



2. Actions et réalisation de ’année 2025

En 2025, Corasso a accompagné plus de 200 personnes touchées par un cancer de la téte et du
cou - patients comme aidants - a travers des échanges par e-mail, téléphone, réseaux sociaux et
rencontres en présentiel. Derriére chaque message et chaque appel, il y a une méme volonté : ne
laisser personne seul face a la maladie, aux effets secondaires des traitements, aux démarches, ou
aux bouleversements de la vie quotidienne. Ce soutien de proximité constitue le socle historique et
humain de I'action de Corasso.

Corasso Partageons est le dispositif de permanences de I'association. Il permet aux patients et aux
aidants de rencontrer des bénévoles, eux-mémes concernés par un cancer de la téte et du cou, afin
d’échanger, poser des questions et étre orientés vers des ressources adaptées. Ces temps sont
proposés directement au sein des établissements de soins partenaires, ou a I'extérieur en ville.

En 2025, les permanences Corasso Partageons ont été organisées dans quatre lieux en France :

e Gustave Roussy, Villejuif | 11 permanences + 4 ateliers

Les permanences ont permis d’accueillir chaque mois des patients et leurs proches au sein du 1er
Centre de Lutte contre le Cancer en Europe. 3 ateliers éthiques sont venus compléter ce dispositif :
Directives anticipées, animé par le Dr Francgois Blot le 24 avril 2025

Onco-sexologie, animé par le Dr Léa Loriguet le 22 mai 2025

Prise de décision partagée, animé par le Dr Francois Blot le 10 juillet 2025

La loi et les droits des patients, animé par le Dr Francois Blot le 10 décembre 2025

o

o
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e La Méziere, Bretagne | 7 permanences

Les permanences ont été assurées par Caroline Maros, bénévole engagée au sein de Corasso
depuis 2018. Elles ont permis de proposer un espace d’écoute et d'échange de proximité pour les
patients et leurs proches dans un territoire éloigné des grands centres hospitaliers.

e Centre Henri Becquerel, Rouen | 2 permanences

Les permanences ont été assurées par Virginie Billard, membre du bureau de l'association et
formatrice au pair-accompagnement. Sa présence a permis d’apporter un accompagnement structuré
et une expertise spécifique en matiére de soutien par les pairs.

e CHU de Rennes | 3 permanences
L'année 2025 a marqué 'ouverture d’'une nouvelle antenne Corasso Partageons au CHU de Rennes

en septembre. Les permanences, également assurées par Caroline Maros, s’intégrent dans une
volonté de continuer a développer un dispositif d’'accompagnement en Bretagne.



Le podcast Cou de Téte de I'association Corasso,
animé par Emilie Carré, touchée par un cancer des
cordes vocales, poursuit sa mission de sensibilisation
autour des cancers de la téte et du cou et du réle de
la prévention, tout en donnant la parole a celles et
ceux qui ont été touchés par la maladie.

La saison 2 a été congue pour :

e Informer le grand public et les patients sur les
différentes facettes du parcours de soins et
du vécu des malades ;

e Partager des témoignages humains et
inspirants, permettant aux auditeurs de se
sentir moins seuls et mieux compris ;

e \Valoriser I'expertise des professionnels en
cancérologie ORL et informer sur la prise en
soin adaptée des patients.

La saison 2 se compose de 10 épisodes de patients et d’aidants + 4 épisodes hors-série avec des
professionnels de santé et partenaires associatifs :

| Laure - Cap sur la prévention : Ecouter |'épisode ici
Episode 1 | Christine - Maman est |a : Ecouter |'épisode ici
Episode 2 | Mélissa - Les yeux ne mentent pas : Ecouter |'épisode ici
Episode 3 | Denis - La Bretagne, ga vous gagne ! : Ecouter |'épi ici
| La voie de la rééducation avec Alice Guyon, orthophoniste a Gustave Roussy :
Ecouter I'épisode iCi
Episode 4 | Maxime - Radio et thérapies : Ecouter I'épisode ici
Episode 5 | Mélanie - D’aimante & aidante : Ecouter I'épisode ici
Episode 6 | Cindy - Retour aux sources : Ecouter I'épisode ici
| Une pulsion de vie, avec Siléne Delorme, infirmiére sexologue a I'lInstitut Curie
: Ecouter I'épisode ici
Episode 7 | Maguelone - La langue, pour aimer : Ecouter I'épisode ici
Episode 8 | Laura - Croquer la vie : Ecouter |'épisode ici
Episode 9 | Alice et Antoine - L'amour, avec deux grands A : Ecouter I'épisode ici
| Le fil de la récidive, avec Fabienne Kimmel, psycho-oncologue a I'Institut Curie
et Dr. Burgy, oncologue ORL & I'lCANS : Ecouter I'épisode ici
e Episode 10 | Charlotte - Retrouvailles : Ecouter I'épisode ici

La saison 2 a rencontré un grand succés aupres des auditeurs. Certains épisodes, qui comptaient en
moyenne 200 écoutes en 2024, ont atteint prés de 1000 écoutes sur la saison 2 grace a la campagne
de presse mise en place par le partenaire Medshake Studio.

Au total, les deux saisons de Cou de Téte ont enregistré environ 9 000 écoutes, confirmant l'intérét
croissant du public pour ce format et pour les thématiques portées par Corasso.

Lire l'articl I Medshak io.


https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/hors-serie-podcasthon-laure-cap-sur-la-prevention
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/christine-maman-est-la
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/melissa-les-yeux-ne-mentent-pas
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/denis-la-bretagne-ca-vous-gagne
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/hors-serie-la-voie-de-la-reeducation-avec-alice-guyon-orthophoniste-a-gustave-roussy
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/maxime-radio-et-therapies
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/melanie-d-aimante-a-aidante
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/cindy-retour-aux-sources
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/hors-serie-une-pulsion-de-vie-avec-silene-delorme-infirmiere-sexologue-a-l-institut-curie
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/maguelone-la-langue-pour-aimer
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/laura-croquer-la-vie
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/alice-antoine-l-amour-avec-deux-grands-a
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/hors-serie-le-fil-de-la-recidive-avec-le-dr-burgy-oncologue-orl-a-l-icans-et-fabienne-kimmel-psycho-oncologue-a-l
https://smartlink.ausha.co/cou-de-tete/charlotte-l-retrouvailles
https://www.medshakestudio.com/blog/cou-de-tete-le-podcast-qui-redonne-de-la-voix-aux-patients---et-desormais-a-leurs-proches

Face aux besoins croissants d’accompagnement des patients et des aidants, Corasso a engagé en
2025 le déploiement d’'une formation dédiée au pair-accompagnement, venant renforcer les
dispositifs existants de soutien entre pairs. Le pair-accompagnant, fort de son expérience de la
maladie, compléte le binbme patient-soignant par une écoute, un soutien et une orientation adaptés.

Cette formation a été co-construite par Virginie Billard, Nathalie Bonnet et Christine Chevalier,
bénévoles de I'association, a partir de leurs expertises de formatrices, de psychothérapeutes et de
patientes partenaires. Les contenus sont centrés sur la posture, les ressentis, émotions et besoins,
I'écoute active et le savoir-étre, afin de transformer les parcours vécus en savoirs expérientiels utiles
a 'accompagnement.

Le 15 mai 2025 a marqué le lancement du premier module de formation avec un groupe de 5
patients. Puis, 2 autres groupes se sont formés au cours de I'année. Les modules ont été animés par
Virginie Billard, dont 'engagement et I'investissement ont été déterminants pour la réussite de cette
premiére phase et la formation des futurs pairs-accompagnateurs de Corasso.

En 2025, Corasso a organisé et participé a plusieurs ateliers destinés aux patients pour favoriser le
bien-étre au quotidien et I'échange autour des problématiques liées aux cancers de la téte et du cou.

e Atelier culinaire | Juin 2025, Gustave Roussy

Organisé par Gustave Roussy, cet atelier a
été congu pour permettre aux patients de
découvrir des recettes adaptées a leur
niveau de mastication, de déglutition et a
leurs besoins alimentaires. Corasso a été
sollicitée pour identifier et inviter des
patients intéressés au sein de I'association.
L'atelier a été animé par Eugénie Béziat,
cheffe étoilée au Ritz de Paris, et a offert un
moment convivial, pratique et ludique, !
favorisant le partage dastuces et | J >
d’expériences entre participants. \\\‘é ‘

|

= |

e Ateliers « Troubles de la déglutition » | 5 novembre et 10 décembre 2025

Ces rencontres ont eu lieu en visioconférence avec Jeanne Pfaff, orthophoniste, et ont rassemblé une
vingtaine de patients. Elles ont permis d’aborder les difficultés liées a la déglutition et de répondre aux
questions spécifiques de chacun. Pour garantir un cadre sécurisé, ces visios n'ont pas été
enregistrées. De nouvelles sessions sont prévues en 2026, avec de nouvelles thématiques, comme la
paralysie faciale.



En 2025, Corasso a organisé cing webinaires a destination des patients et de leurs proches. Ces
sessions avaient pour objectif principal de présenter les avancées de la recherche en cancérologie
ORL, tout en apportant des ressources et informations pratiques pour mieux vivre le parcours de
soins.

Tous les webinaires ont été enregistrés et sont désormais disponibles en replay sur le site internet de
Corasso ainsi que sur la chaine YouTube de l'association, permettant a un plus large public de
bénéficier de ces contenus.

e 14 janvier | Accompagner les aidants et jeunes aidants

Qui sont les aidants, jeunes aidants, et comment les accompagner ? C’est tout le sujet de ce
webinaire d’une heure, organisé en collaboration avec I'Université de Lille, au cours duquel
interviendront :

o Kristopher Lamore, chercheur en psychologie a I'Université de Lille

o Sabrina Le Bars, Présidente Corasso

Replay du webinaire

e 11 février | Langue Etrangére, I'ouvrage de Maguelone Aribaud

Diagnostiquée d’'un cancer de la langue en 2022, Maguelone Aribaud a écrit un livre intitulé Langue
Etrangére, présentant son histoire. Elle partage son parcours avec la maladie et présente son récit de
vie ainsi que sa reine aux doigts de fées, au cours d’'un webinaire avec Corasso.

Les intervenantes :
o Maguelone Aribaud, auteure du livre Langue Etrangére
o Pr. Agnés Dupret-Bories, chirurgienne cervico-faciale au CHU et a 'Oncopole de
Toulouse
o Sabrina Le Bars, Présidente Corasso

Replay du webinaire

e 23 avril | Etude CAPS

En tant que partenaire de I'étude CAPS, Corasso a proposé un webinaire au cours duquel David
Balayssac, chercheur & I'INSERM et vice-doyen-directeur a I'Université de Clermont-Ferrand,
présente les résultats de I'étude CAPS, évaluant la gestion de la douleur pendant et aprés un cancer.

Les intervenants :
o David Balayssac : chercheur a 'INSERM et vice-doyen-directeur a I'Université de
Clermont-Ferrand
o Sabrina Le Bars : Présidente Corasso

Repl webinair


https://www.univ-lille.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=-rSOBMvnQz8
https://www.chu-toulouse.fr/
https://www.iuct-oncopole.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=LDmHACLMGl4
https://www.inserm.fr/
https://www.uca.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=RIXBcYNxMRo

e 24 juin | De la recherche fondamentale aux essais cliniques précoces

A la croisée de la recherche fondamentale — qui explore les mécanismes biologiques du cancer — et
de la recherche clinique — qui teste de nouveaux traitements chez les patients — I'lnstitut Curie joue un
réle moteur dans le développement de thérapies innovantes pour les cancers ORL.

Les intervenants :

o Pr. Christophe Le Tourneau : Oncologue médical et professeur de médecine a
l'université Paris-Saclay, Directeur du Département d’Essais Cliniques précoces (D3i)
de I'Institut Curie.

o Dr Joey Martin : Chirurgien ORL a l'institut Curie et chercheur au centre de
recherches des Cordeliers, Paris.

o Sabrina Le Bars : Présidente Corasso

Replay du webinaire

e 10 juillet | ASCO 2025

L’ASCO (American Society of Clinical Oncology) est le plus grand congrés international consacré a la
recherche en cancérologie, au cours duquel sont présentées chaque année les principales avancées
scientifiques et cliniques. Corasso a proposé un webinaire pour restituer les résultats concernant la
cancérologie ORL. Cette session a permis de rendre accessibles des données scientifiques récentes
aux patients et a leurs proches. Ce webinaire n’a pas été enregistré et ne dispose donc pas de replay.

La campagne nationale Rouge-Gorge est une initiative portée par les professionnels de santé de la
Société Francaise de Carcinologie Cervico-Faciale (SFCCF) et de la Société Francgaise
d’Oto-Rhino-Laryngologie et de Chirurgie de la Face et du Cou (SFORL). Lancée pour la premiére
fois en avril 2024, elle vise a sensibiliser le grand public et les soignants aux cancers de la gorge, en
informant sur les facteurs de risque, les signes d’alerte, les traitements et les avancées en matiére de
prévention et de prise en charge.

Aprés une premiére édition réussie en 2024, la campagne Rouge-Gorge revient en 2025 avec une
programmation encore plus riche et des actions renforcées a destination du grand public, des
professionnels de santé et des patients.

Parmi les nombreuses interventions en régions, voici les journées de prévention auxquelles Corasso
a participé :

e Mercredi 2 avril - Webinaire professionnels de santé
o “Parcours diagnostique, parcours thérapeutique : comment fluidifier, personnaliser et
optimiser la prise en charge des patients 7"
o Intervention de Sabrina Le Bars, présidente Corasso


https://curie.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=5NTRynam7kU

Jeudi 3 avril - Webinaire grand public
o “Les cancers de la gorge : comment les dépister et les traiter ?”
o Intervention de Maguelone Aribaud, membre du Conseil d’Administration

Mardi 1er avril
o Stand de prévention Corasso a I'Institut Curie

Mercredi 2 avril
o Stand de prévention Corasso et dépistage gratuit par les professionnels de santé de
I'Institut de Cancérologie de Lorraine, a Nancy
Stand de prévention Corasso, conférences et table-ronde a 'lUCT-Oncopole
Vente éphémére d’écharpe au profit de Corasso a I'Espace de Vie Sociale de la
Méziere

Jeudi 3 avril

o Journée de sensibilisation a Gustave Roussy

Mardi 8 avril
o Conférences par les professionnels de santé, témoignages patients et stand Corasso
au CHU de Grenoble

gfseemble |
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De gauche a droite : Sylvie Di Betta et Véronique Verdiere a IInstitut Curie, Maguelone et Catherine a
I'lUCT-Oncopole, Pierre Carrive, Sylvie Di Betta, Nicole Viaud et Véronique Barday a Gustave Roussy



Depuis plus de 10 ans, la campagne européenne « Makesense Campaign » sensibilise aux cancers
de la téte et du cou chaque troisieme semaine de septembre.

A cette occasion, Corasso lance, en partenariat avec Merck, un challenge participatif qui consiste a
se prendre en photo avec une écharpe autour du cou, puis de la partager sur les réseaux sociaux
accompagnée d’'un message de prévention et du slogan : “Les cancers ORL, #OnLesEcharpe”

L'objectif est de sensibiliser le grand public sur les cancers ORL, et plus généralement les cancers
téte et cou, en partageant sur les réseaux sociaux une photo accompagnée d’un message de
prévention afin que ces pathologies soient diagnostiquées plus tot et donc mieux traitées.

L’édition 2025 a une nouvelle fois été particuliéerement riche, marquée par une forte mobilisation
des patients, des aidants, du grand public, mais aussi par la participation des soignants dans plus de
80 centres partout en France, venus renforcer la portée de la campagne.

e Deux ambassadeurs unis pour une méme cause

La campagne 2025 a été portée par deux ambassadeurs
engages :

o Maguelone Aribaud, touchée par un cancer
de la langue, autrice du livre Langue
étrangere et membre du conseil
d’administration de Corasso ;

o Dr Mounsef Delouane, chef du service ORL
a I'’hépital du Léman.

lIs figurent tous deux sur I'affiche officielle de la campagne
2025 et ont également participé a une vidéo de
sensibilisation diffusée pour le lancement du challenge.

Pour participer et sensibiliser ai rs de la téte et du cou,
leurs symptomes et le: s de risques :

1/ Habillez-vous avec votre plus belle écharpe (foulard, chech, bandana)

2/ Prenez-vous en photo seul ou 4 plusieurs
3/ Postez la photo sur vos réseaux sociaux accompagnée du hashtag
#OnLesEcharpe et d'un message de sensibilisation

e Concours de la photo la plus originale

Un concours a été organisé sur Instagram et Facebook afin de récompenser la photo la plus originale
parmi dix photos du challenge sélectionnées par les membres du bureau de Corasso.
Le classement 2025 est le suivant :
o 3e prix : Antoine du compte Instagram @onalecancer, qui remporte un lot de
goodies Corasso ;
o 2e prix : les animateurs du centre de loisirs de La Méziére, qui remportent un
exemplaire dédicacé du livre de Maguelone Aribaud ;
o 1er prix : I’équipe Oncodyssée, qui remporte plusieurs places pour le Cirque
Phénix a Paris.


https://makesensecampaign.eu/fr/
https://www.merckgroup.com/fr-fr

e Les commergants de La Méziére se mobilisent

Grace a I'engagement et a I'énergie de Caroline Maros, bénévole Corasso, les commercants de La
Méziére se sont fortement mobilisés pour la campagne. Une vingtaine de photos ont été réalisées par
des acteurs locaux (boulangerie, salon de coiffure, brasserie, restaurant, etc.), illustrant I'implication
locale dans la sensibilisation aux cancers ORL.
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e Une mobilisation musicale

Le groupe | Do Music a réalisé une reprise du titre « Plus fort » de Julien Granel pour soutenir la
semaine de sensibilisation.

Le groupe compte parmi ses membres Guillaine, adhérente de Corasso, touchée par un cancer de la
base de la langue en 2023 et aujourd’hui professeure de musique. Cette reprise a permis de donner
une dimension artistique et fédératrice a la campagne.



e 29 janvier | Webinaire Colibridge

Le réseau Colibridge, composé d’associations de patients impliquées dans le cancer, a organisé un
webinaire au sujet de I'engagement associatif et de la santé mentale. Sabrina Le Bars y est
intervenue pour partager son expérience sur l'impact des témoignages dans I'accompagnement des
patients et de leurs proches.

e 6 mai| Journée de dépistage a La Défense

Aux pieds de la Grande Arche de la Défense, les médecins et
les chercheurs de Gustave Roussy ont organisé une journée
de sensibilisation aux cancers ORL, visant a sensibiliser le
grand public aux risques, aux signes précoces et aux
traitements des cancers des organes de la téte et du cou.

Lors de cette journée, 160 personnes ont été examinées et
plus de 200 personnes ont pu discuter des cancers ORL et des
facteurs de risque avec les experts de I'Institut, ainsi que les
bénévoles de I'association.

e 11 juin | 4e rencontre des personnes laryngectomisés de Charente-Maritime

Le 11 juin, au Palais des Congrés de Rochefort, une journée unique dédiée a la laryngectomie totale
est organisée par le Groupe Hospitalier Littoral Atlantique. Professionnels de santé, patient-e's et
associations se réunissent pour échanger autour de ce parcours de vie hors du commun. Nadine,
bénévole Corasso, a représenté I'association lors de cette journée.

e 6 septembre | Forum des associations a Melun

Le 6 septembre, Corasso a participé au forum des
associations de Melun, représentée par Sabrina Le Bars,
présidente de I'association, et ..., adhérente de Corasso.

Cet événement a été 'occasion de rencontrer les associations E:iions

locales, d’échanger avec le public et de poursuivre les actions ensemble |
de prévention et de sensibilisation aux cancers de la téte et
du cou. La participation de Corasso a ce forum revét une

importance particuliere, Melun étant le siége social de

Retrouvez-nous

I'association.
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https://www.facebook.com/gustave.roussy?__cft__[0]=AZbZb8s0DuD1h3E2nvRwDUaNGg-adeJUtmjWwY7IaTbTLseAdC7qJASHrQfYBVlezdfN6_65And0b5fVQEj2mcnlyIa3Petn5TnIo2LIIm614uYlA76pn5cEdzFiOke4-5HSFXLFlHcUejYZHrAmB5U-uWJqiZ-KQ_uqEP5HltQC3j8jG3aOj5GnYMPq_oLQYhA73-LIN3ewVuLn-iLtD8LLdmP2iu4CD6u_Rgm4QPWMXA&__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/GHLaRochelle?__cft__[0]=AZa_yVQOktkJiejdjI_qVSKuH393PRZj5HaLpl3rmleVhGBTzfKx6G3IDqCAO1MEXm4YeoURMKBp1hk4EXgBnSubX7LJsZbnpQpxzDxxhefbd4LhkVY7ugFKDkINBPi5D4QLV6jBzoafSsjgKpnH1grfE6636CWpGpIc7vHWF65gWMWbQjNYC7XnngeK9jRqQCI&__tn__=-]K-R

e Tout le mois d’octobre | Octobre Coloré a la Méziére

A La Méziére, I'événement Octobre Coloré, organisé par Accueil & Loisirs — Espace de Vie Sociale, a
de nouveau rassemblé habitants, associations, commercants et partenaires autour de la prévention,
de la solidarité et de la sensibilisation a tous les cancers.

Tout au long du mois d’octobre, différentes animations (marche colorée, ateliers bien-étre, temps
d’échange, expositions) ont permis d’'informer et de mobiliser le public. Corasso, représentée par
Caroline Maros, ambassadrice Bretagne, a pris part a cette dynamique collective pour faire connaitre
les cancers de la téte et du cou et rappeler I'importance du diagnostic précoce.

e 2 semaines en septembre | Oncodyssée

Oncodyssée est une association créée en mai 2025 qui a pour mission de proposer a des patients
touchés par le cancer, en traitement ou en rémission, de bénéficier des bienfaits de I'Activité Physique
Adapté (APA) sur la santé physique et mentale. Denis Gaudefroy, membre du Conseil
d’Administration de Corasso est I'un des fondateurs de cette association.

Pendant 15 jours en septembre, 16 patients, dont certains membres de Corasso, ont participé au
programme : randonnée en vélo électrique, longe-cote et marche douce sur les routes bretonnes.



e 3 décembre | Journée internationale du handicap au CHU de Toulouse

Le CHU de Toulouse organise un éveénement de
sensibilisation a I'occasion de la Journée internationale du
Handicap. Cet événement vise a sensibiliser les
professionnels de santé ainsi que les usagers aux différentes
formes de handicap. En proposant une série d’ateliers
interactifs, le CHU de Toulouse souhaite engager les
participants autour de la réalité des handicaps, visibles ou
invisibles, et des adaptations possibles pour une meilleure

inclusion.

Nathalie Bonnet, secrétaire adjointe du bureau, et Bruno
Brethenoux, vice-président, ont tenu un atelier intitulé «
Communiquer sans parler », inspiré des défis que
rencontrent de nombreux patients en parcours de soin ORL.
Cet atelier propose aux participants de se mettre dans la
peau de personnes qui ne peuvent pas s’exprimer oralement
et doivent trouver des solutions pour échanger.

e 29 septembre | Participation au podcast Le Cancer & Moi

Le Cancer & Moi est un podcast créé en 2025 par Géol Productions, qui a pour but de mettre des
mots sur la maladie et ses réalités sociales.

Chaque mois, de nouvelles thématiques autour du cancer au quotidien sont abordées, a travers des
témoignages de patients ou de leurs proches, accompagnés de I'expertise de professionnels de santé
ou experts sur les sujets abordés.

Sabrina Le Bars, présidente Corasso, Sylvie Pradier, trésoriere au sein du bureau, Antoine Du
Rusquec, membre du Conseil d’Administration, et Emilie Carré, chargée de communication pour
Corasso, ont été invités pour participer a une table-ronde et raconter leur histoire et les réalités
quotidiennes qui se cachent derriere un cancer ORL.

Ecouter le podcast ici.

e 10 octobre | Journée de la Voix a Lyon

La voix a été mise a I'honneur le 10 octobre a Lyon lors d'une &=
journée dédiée a sa compréhension, ses richesses et ses fragilités. ‘

Destinée aux professionnels de la voix ((orthophonistes, ORL,
chanteurs, comédiens...) et ouverte au grand public, cette
rencontre a abordé le fonctionnement de la voix, ses troubles, les
techniques de rééducation et les innovations pour mieux la
préserver. La journée s’est conclue par un atelier vocal collectif.

A cette occasion, Emilie Carré, chargée de communication de
Corasso, a témoigné de son parcours et de la vie avec une voix
transformée aprés un cancer des cordes vocales.



https://podcast.ausha.co/le-cancer-moi/le-cancer-moi-les-cancers-orl

e 28 juin | Festival solidaire a La Méziére

Le 28 juin 2025, Corasso a été bénéficiaire d'une action solidaire Festival solidaire
organisée dans le cadre du festival Les Ducs en Scene, qui s’est

tenu a la salle Cassiopée de La Méziére. Pour cette premiere
édition, I'événement a rassemblé plusieurs artistes reconnus et a

proposé une soirée musicale ouverte a tous les publics.

ucs
Les organisateurs ont choisi de reverser 1 € par billet vendu a deux il
associations engagées : Corasso, pour le soutien aux personnes SCEN E
touchées par un cancer de la téte et du cou, et Le Mouvement
Bleu, pour la protection des océans et du littoral.

Cette initiative a permis de collecter 400 € au profit de Corasso. Ce partenariat fait écho a
'engagement de Caroline, bénévole investie au sein de Corasso et de I'association Les Ducs en
Sceéne.

e 18 au 22 septembre | Marie sur le chemin de Compostelle

Marie, jeune femme touchée par un cancer ORL de la langue, a B
souhaité transformer son expérience de la maladie en un projet -
porteur de sens. Aprés une période d’errance diagnostique et une
intervention chirurgicale en 2024, elle s’est lancée un défi
personnel : marcher sur le chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle pour marquer sa reconstruction physique et morale.

Au-dela du défi sportif, Marie a souhaité sensibiliser aux
cancers ORL et soutenir les personnes concernées en langant
une cagnotte solidaire au profit de Corasso, qui a permis de
récolter 715 €. Ce projet illustre 'engagement des patients aux
cbtés de lassociation et la volonté de donner une dimension
collective et solidaire a I'aprés-cancer.

e 29 novembre au 9 décembre | Raid Amazones

Le Raid Amazones est une aventure sportive et solidaire 100 % féminine organisée chaque année
depuis 25 ans. L'édition 2025 s’est déroulée en Thailande, du 29 novembre au 9 décembre, autour
d’épreuves multisports (course a pied, VTT, natation, canoé-kayak).

La team Hédé Corasso, composée de Myriam, Hélene et Coralie, a participé a cette édition afin de
sensibiliser aux cancers de la téte et du cou et de collecter des fonds au profit de I'association. Leur
engagement avait une dimension particuliére, Héléne étant en rémission d'une récidive de cancer des
glandes salivaires.

Sur le plan sportif, la team Hédé Corasso s’est illustrée en terminant premiére sur plusieurs épreuves
et a remporté la premiére place du classement général par équipes de trois. La remise du chéque de
don est prévue en février 2026, pour un montant de 1 235€.



e 4 décembre | Marché de noél a Gustave Roussy

Corasso a participé au marché de Noél de I'lnstitut Gustave Roussy le 4 décembre, avec la présence
de Nicole Viaud, Denis Gaudefroy, Marie-Héléne Blanchon, Véronique Verdiere, bénévoles de
I'association. A cette occasion, des écharpes tricotées par les bénévoles de I'association ont été
proposées a la vente, ainsi que des bijoux en résine faits main, confectionnés par une membre de
Corasso.

Cet événement a permis de collecter plus de 400€ au profit de 'association, tout en renforgant la
visibilité de Corasso au sein de I'établissement.

e 7 décembre | Marché de noél a la Méziére
Le 7 décembre 2025, Corasso a participé au marché de Noél de La Méziére, représentée par
Caroline Maros, ambassadrice Bretagne. Des écharpes réalisées par les bénévoles y ont été

proposées a la vente.

Cet événement a permis de sensibiliser le public aux actions de I’association et de récolter
195€ au profit de Corasso.




c. Contribution a la recherche

L’année 2025 a été marquée par une étape majeure pour
Corasso avec la co-construction du projet de recherche
ORigineL, dont le lancement est prévu au premier R | L
semestre 2026. Ce travail de fond, mené tout au long de Mimmwdrepoum!igglnﬂjmgmm
lannée, a permis de poser les bases scientifiques,

méthodologiques et éthiques d’'une étude ambitieuse, portée
conjointement par I'association Corasso et 'INSERM.

ORiginelL s’inscrit pleinement dans la volonté de Corasso de faire émerger des projets de recherche
ancrés dans I'expérience vécue des patients et de contribuer activement a I'amélioration des parcours
de soins.

L'étude ORIiginelL vise a :
e Identifier les causes des retards de diagnostics (délais entre les premiers symptémes et
le diagnostic)
e Evaluer les répercussions de ces retards sur votre qualité de vie, votre vie sociale,
psychologique, professionnelle et économique. Mais aussi sur vos proches.
e Mieux comprendre les inégalités sociales et territoriales de prise en charge.

Et ainsi, a terme, améliorer la prévention, le diagnostic précoce, et 'accompagnement des
personnes touchées.

Sous forme de questionnaire de 30 a 40 minutes, I'étude ORigineL s’adresse a toute personne :
e ayant, ou ayant eu un cancer de la téte et du cou,

majeure,

quelle que soit 'année du diagnostic,

quel que soit le stade de la maladie.

Le 25 novembre 2025, le projet ORigineL a re¢u une reconnaissance majeure avec l’obtention
du Prix Pfizer, dans la catégorie « Implication dans la recherche / Génération de données ».

Cette distinction souligne la pertinence du projet, la qualité de sa co-construction et 'engagement de
Corasso en faveur d’une recherche plus inclusive, fondée sur I'expérience des patients.




e 7 février | Ciel mon Serment

Dans le cadre du congrés de la Société
Francaise de Radiothérapie Oncologique
(SFRO) organisé en septembre 2025 a
Bordeaux, Corasso a contribué a la
co-construction d’'un théatre forum consacré
aux enjeux de la communication en
cancérologie ORL, en partenariat avec
'association Ciel, Mon Serment. Une journée
de travail s’est tenue le 7 février au Centre
Jean Bernard au Mans, réunissant Virginie
Billard, Caroline Maros, Emilie Carré et
Sabrina Le Bars pour Corasso, ainsi que le Pr
Sébastien Thureau, le Dr Amandine Ruffier et
le Dr Lise-Marie Roussel, accompagnés des
comédiennes-formatrices Jeanne Gogny et
Aurélie Edeline.

Les situations partagées ont servi de base a I'écriture de sceénes illustrant des problématiques
concretes de dyscommunication soignant-soigné aprés un cancer ORL. Présenté sous forme
interactive lors du congrés de la SFRO, ce théatre forum vise a renforcer la réflexion des
professionnels de santé sur leurs pratiques et a favoriser une communication plus adaptée et

bienveillante.

e 6 mars | Intervention lors du DU reconstruction cervico-faciale a Caen

Le 6 mars 2025, dans le cadre du Dipléme Universitaire de reconstruction cervico-faciale destiné aux
professionnels de santé, porté par le Dr Vianney Bastit (médecin ORL, CHU de Caen), Sabrina Le
Bars, présidente de Corasso, est intervenue pour cléturer les trois semaines de formation par une
session de deux heures. Cette intervention avait pour objectif de donner la parole aux patients et
d’introduire le principe du patient partenaire, en soulignant son intérét tant pour les soignants que
pour les personnes concernées. Elle a permis de rappeler que le développement d’'une médecine
participative, aux coétés de la médecine de précision, contribue a une prise en charge alliant
excellence médicale et qualité humaine des soins.

e 15-16 mars | Congrés COLib a Deauville

Le COLib, pour “Club des Oncologues Médicaux”, a pour vocation de soutenir et de promouvoir
'oncologie libérale en France, en créant un espace de rencontre et d’échanges entre les oncologues
libéraux. Un congres annuel réunit des professionnels de la cancérologie désireux de se former, de
partager leurs expériences et d’anticiper les évolutions de leurs pratiques.

Cette année, le congrés a eu lieu dans le Nord-Ouest, a Deauville, les 15 et 16 mars. Sabrina Le
Bars, présidente Corasso, était présente en visioconférence pour sensibiliser a I'intérét du partenariat
patient avec les professionnels de santé.



e 1er avril & 9 octobre | Formation auprés des ambulanciers de Rouen

L'IFA (I'Institut de formation des Ambulanciers) de Rouen forme deux fois par an de nouveaux
ambulanciers. Un cours sur la trachéotomie et la trachéostomie leur est fait en amont, puis ils
préparent des questions. Virginie Billard, trésoriére adjointe du bureau, intervient en 2éme partie de
cours. Au fil des questions, Virginie sensibilise au HPV, aux symptdbmes des cancers ORL, a
l'importance de leur accompagnement lors des périodes de traitement.

e 5 juin | Nancy sensibilisation des acteurs médico sociaux

Le 5 juin 2025, de 14h a 16h30, a eu lieu une demi-journée de sensibilisation a la détection et au suivi
des cancers ORL a Nancy. Corasso était présent pour rencontrer le grand public et continuer sa
démarche de sensibilisation et d'information.

e 17 au 19 septembre | Congrés SFRO

Fondée en 1990, la Société Francgaise de Radiothérapie Oncologique a pour principales missions :
o l'enseignement (formation continue en oncologie radiothérapie) ;
o [I'élaboration et la diffusion d’informations patients au sujet de la radiothérapie (livres
blancs, livret de présentation du traitement) ;
o la communication au public médical et non médical sur les progrés dans la discipline
(site internet, congrés annuel, Lettre de la SFRO, revue Cancer-Radiothérapie...).

Du 17 au 19 septembre a eu lieu le congrés annuel de la SFRO a Bordeaux. Virginie Billard,
trésoriére adjointe du bureau était présente pour intervenir a la fois pour le Becquerel Lab et pour
Corasso. La session Ciel mon serment pour les ORL a été initiée a cette occasion.

e 1er au 4 octobre | Congrés SFORL

Chaque année, la Société Frangaise d’'ORL (SFORL) réunit
médecins et chercheurs lors d’'un grand congrés dédié aux
avancées médicales et a la prise en soin des cancers ORL.

Au programme de cette édition a Lille, du 1er au 4 octobre :
o des ateliers de simulation,
o des sessions de ludopédagogie pour rendre la
formation plus interactive,
o des échanges avec dautres spécialités
médicales (oncologie, radiologie, allergologie,
gériatrie).

Sabrina Le Bars, présidente Corasso, Maguelone Aribaud et
Cindy Ollivier, membres de Conseil d’Administration ont tenu un
stand d’informations Corasso. Maguelone a également
représenté l'association autour d'une table ronde avec des
médecins sur une sujet essentiel : « Quand et comment ldcher
prise en chirurgie oncologique ? »




e 13 et 14 novembre | Congrés SFCCF

Fondée en 1964, la Société Frangaise de Carcinologie
Cervico-Faciale ceuvre a faire progresser les traitements, a
représenter la cancérologie cervico-faciale sur la scéne nationale

et a former les générations actuelles et futures de praticiens.
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Les 13 et 14 novembre, Sabrina Le Bars, présidente Corasso, était
présente au congrés de la SFCCF a Marseille, aux cotés de gL
nombreux professionnels de santé. 2
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Ce temps fort a été essentiel pour faire avancer la recherche,
partager les besoins des patients et renforcer les liens avec les
soignants engagés dans les cancers de la téte et du cou. Sabrina
y a également pu présenter le projet de recherche ORigineL.

e 21 et 22 novembre Congrés Orthophonie et Déglutologie

Cancer et canceria
de la téte et du cou

Caroline Maros, ambassadrice Bretagne, et Nicole Viaud,
membres du Conseil d’Administration, étaient présentes au
Congrés Orthophonie & Déglutologie les 21 et 22 novembre a
Paris.

Cet événement, dédié aux troubles de la déglutition chez
I'adulte, a permis de :
o comprendre les nouvelles avancées de la
recherche
améliorer la prise en charge en orthophonie,
renforcer les échanges entre soignants et
patients.

Caroline et Nicole ont participé aux discussions aux cotés des
professionnels de santé.

e 21 novembre | Table-ronde Nutricia

Nutricia, filiale du groupe Danone, est experte en nutrition médicale. Ses produits, issus de la
recherche scientifique, sont destinés a répondre aux besoins nutritionnels des patients dénutris ou a
risque de dénutrition, et sont prescrits par les professionnels de santé puis dispensés en
établissements de soins et en pharmacies de ville. Nutricia travaille en étroite collaboration avec les
soignants et les associations de patients pour développer des solutions adaptées a de nombreuses
situations cliniques, notamment en cancérologie.

Dans ce cadre, le 21 novembre a Amsterdam, Mathieu Lecompte-Boinet, secrétaire du bureau de
Corasso, a participé a une table-ronde organisée par Nutricia réunissant des représentants de
groupes de patients. Cette rencontre visait a recueillir les retours des associations sur des questions
de nutrition médicale, avec un focus spécifique sur les compléments alimentaires, afin d’intégrer
I'expérience patient dans les réflexions et pratiques du secteur.



e Novembre | Participation a I’élaboration d’un fascicule informatif avec I'[Nca

L'association Corasso a participé a I'élaboration d’un fascicule en collaboration avec I'lnstitut national
du cancer (INCa), consacré au second avis médical thérapeutique en cancérologie. Intitulé «
Organisation du second avis médical thérapeutique en cancérologie », ce document, destiné aux
professionnels de santé, fait partie de la collection Outils d’aide a la pratique de I'INCa. Il vise a définir
le second avis, a décrire le parcours de soins des patients concernés et a améliorer la coordination
entre les acteurs. Le fascicule est désormais publié et téléchargeable sur le site de I'INCa.

e Décembre | Participation au recueil des meilleures pratiques de la SFAR

En 2025, Corasso a été invitée a participer aux travaux de la Société Frangaise des
Anesthésistes-Réanimateurs (SFAR) dans le cadre de la mise a jour de son Recueil des Meilleures
Pratiques (RFE), un référentiel pour les praticiens, actualisé environ tous les 8 a 10 ans. Cette
collaboration, qui se poursuivra en 2026, vise a intégrer la vision des patients au sein des
recommandations, notamment a travers un recueil de témoignages de personnes ayant vécu des
expériences d’anesthésie traumatisantes. Virginie Billard et Mathieu Lecompte-Boinet, tous deux
membres du bureau de Corasso, ont représenté I'association au sein de ce comité, contribuant ainsi
a faire reconnaitre I'expertise des patients dans I'élaboration des pratiques professionnelles.

e 2 décembre | BIOFACE

Le projet BIOFACE — Biomatériaux innovants pour la reconstruction faciale en cancérologie vise a
faire évoluer les pratiques de reconstruction aprés un cancer de la téte et du cou. Il s’appuie sur une
avancée majeure réalisée en 2022 par le Pr Agnés Dupret-Bories et le Dr Benjamin Vairel, avec la
premiére reconstruction mondiale d'un nez a partir d'un greffon synthétique pré-vascularisé.
Aujourd’hui, BIOFACE ambitionne de développer des techniques adaptées a des situations plus
complexes afin d’améliorer la qualité de vie des patients. Corasso participe au comité scientifique
pour y porter la voix des patients. Le 2 décembre a Strasbourg, Nathalie Bonnet et Maguelone
Aribaud ont représenté I'association lors d’'une réunion du RHU-BIOFACE, confirmant la place de
Corasso comme partenaire de ce projet innovant.

e 12 décembre | Formation des préparateurs en pharmacie

L'Institut de Formation d’Apprentis Marcel Sauvage de Mont Saint Aignan (76) propose aux
préparateurs en pharmacie de ville une certification qualité professionnelle (CQP). A ce titre, Virginie
Billard, en partenariat avec I'lFHB de Rouen, propose aux étudiants de travailler, a partir
d’'ordonnances demandant réflexion, des réponses techniques et relationnelles qu’ils peuvent
apporter aux patients atteints de cancers ORL. Il s’ensuit un échange qui met en exergue l'intérét
d’articuler cours théorique et réalité de terrain.

e 15 décembre | Réunion pléniére parcours ORL a I’Institut Curie

Le 15 décembre, Denis Gaudefroy, Sylvie Di Betta, Sabrina Le Bars et Maguelone Aribaud, membres
du Conseil d’Administration de Corasso, ont participé a une réunion pléniere sur le parcours ORL a
I'Institut Curie. L'objectif était de partager les retours d’expérience des patients afin d’améliorer la
fluidité et la qualité de la prise en charge. Les bénévoles de Corasso pourront de nouveau étre
sollicités en 2026 pour contribuer aux avis patients et a la relecture de documents.


https://www.cancer.fr/actualites/l-inca-publie-un-referentiel-sur-le-second-avis-medical-en-cancerologie

3/ Collaboration et partenariat

e 13 mai | Recommandation HAS - vaccination jusqu’a 26 ans

La Haute Autorité de Santé vient de recommander la vaccination contre les papillomavirus humains
jusqu’a 26 ans pour toutes les femmes et tous les hommes, sans distinction de genre ou d’orientation
sexuelle. C’est une avancée majeure, saluée par tous les membres du collectif Demain Sans HPV
aprés des années de mobilisation collective.

Administrable par médecin, pharmacien, sage-femme ou infirmier et remboursée a 65 % par
I’Assurance Maladie, chaque dose compte. Chaque vie protégée aussi.

e 9 décembre | Nouvel arrété vaccination HPV élargi a 26 ans

Un arrété publié au Journal officiel le 9 décembre 2025 marque une étape importante : la prise
en charge du vaccin HPV (Gardasil 9) est officiellement élargie a toutes les femmes et tous les
hommes jusqu’a 26 ans, quels que soient le genre et I'orientation sexuelle.

C’est une victoire collective, le fruit de plusieurs années de mobilisation, de plaidoyer et de travail de
terrain menés par le Demain Sans HPV et ses 10 associations membres, engagées sans relache
pour une prévention plus juste, plus inclusive et plus efficace.

Le 19 décembre, le calendrier vaccinal a été mis a jour afin que les pharmaciens puissent prescrire et
administrer la vaccination HPV pour toutes les jeunes filles et tous les jeunes hommes jusqu’a 26 ans.

e Toute I'année | Eliaz Morineau, skipper engagé pour la prévention HPV

Passionné par la mer depuis son enfance, Eliaz Morineau découvre la course au large en 2012 grace
au Vendée Globe, et nourrit depuis cette date un profond attachement a la voile de compétition. En
2025, il s’engage aux cotés de I'association No Taboo, représentée par Laure Roulle, pour soutenir la
prévention contre les papillomavirus via le collectif Demain Sans HPV.

Dans le cadre du prestigieux circuit Classe Figaro Beneteau, Eliaz participe a plusieurs courses en
voile tout au long de l'année, dont la célébre Solitaire du Figaro, dont le départ a eu lieu le 7
septembre, reconnue pour sa technicité et son niveau international. Son engagement sportif se
double d’'une dimension solidaire, mettant en avant la prévention et la sensibilisation aux cancers
HPV-induits auprés du grand public et des jeunes, grace a ce voilier aux ailes de papillons, symbole
du collectif Demain Sans HPV.



Voici I 25 2025 :
o Victoire sur le Spi Ouest France 2025
Victoire sur le Grand Prix de I'Ecole Navale 2025, épreuve de référence pour les
jeunes talents de la voile
o 23e sur 35 participants lors de la Solitaire du Figaro Paprec 2025, une course de
haute intensité sur plusieurs étapes de la cbte atlantique
o 7e sur 23 sur le National Figaro 2025

Grace a cette combinaison de performance sportive et d’engagement citoyen, Eliaz illustre
parfaitement comment le sport peut devenir un vecteur de prévention et de sensibilisation sur des
sujets de santé publique.

e 9 au 15 juin | Semaine de sensibilisation aux HPV

A l'occasion de la Semaine de sensibilisation aux HPV,
Corasso, avec le collectif Demain Sans HPV, a participé au
lancement d’'un jeu de cartes éducatif sur les HPV, congu
pour faciliter les échanges entre parents et enfants et
sensibiliser a la prévention des cancers liés au
papillomavirus. Développé en collaboration avec des
sociétés savantes et MEME Cosmetics, ce jeu ludique est
distribué dans 5 300 pharmacies partenaires.
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Le jeu comprend 8 cartes thématiques :

Cancer du col de l'utérus

Cancer de la vulve et du vagin
Cancer de l'anus

Cancer du pénis

Verrues génitales et anales
Cancer de la bouche et de la gorge

Papillomatose respiratoire récurrente
(PRR)

DSHPV
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L’objectif est de permettre aux familles de discuter facilement d’un sujet souvent délicat et de rappeler
l'importance de la vaccination précoce entre 11 et 26 ans.



e 12 juin | Seul-en-scéne “Ex-Utéro”

Le 12 juin, a Saint-Jacques-sur-Darnétal (76), Corasso a participé a une soirée de sensibilisation
autour du seul-en-scéne “Ex Utero”, spectacle suivi d’'un débat consacré a la prévention des cancers
liés au papillomavirus. Initialement centré sur les cancers gynécologiques, cet événement a
volontairement élargi son approche afin d’intégrer d’autres cancers HPV-induits, notamment les
cancers ORL, et ainsi renforcer les messages de prévention auprés du grand public.

A Tissue de la représentation, une table ronde a réuni des professionnels de santé, patients,
associations et la comédienne du spectacle. Virginie Billard, trésoriére adjointe de Corasso et patiente
partenaire, est intervenue pour évoquer les cancers ORL liés au HPV, aux cétés du Dr Tendron,
chirurgien ORL et cervico-facial au CHU de Rouen.

e Novembre | Reportage ENTR sur le papillomavirus

ENTR est un média de jeunes journalistes expliquant I'actualité en Europe, et présents sur les
réseaux sociaux YouTube, Instagram et Tik Tok.

A Toccasion de la recommandation HAS de mai 2025, le média a réalisé un reportage de
sensibilisation aux HPV avec 3 intervenants engageés :

o Charlotte, touchée par un cancer des cordes vocales HPV-induits, bénévole de
I'association Corasso
Eliaz Morineau, skipper engagé pour la sensibilisation HPV
Laure Roulle, présidente de I'association No Taboo et voix porteuse du collectif
Demain Sans HPV

— Voir le reportage

L'Intergroupe ORL frangais, multidisciplinaire dans le domaine de la recherche clinique pour les
tumeurs de la téte et du cou, labellisé par I'Institut National du Cancer (INCa) depuis 2012, est
composé des groupes GORTEC (Groupe d'Oncologie Radiothérapie Téte et Cou), GETTEC (Groupe
d'étude des tumeurs téte et cou), GERCOR (Groupe coopérateur multidisciplinaire en Oncologie),
UNICANCER et le Réseau d’Expertise Francais sur les Cancers ORL rares (REFCOR).

Ses missions consistent en des missions scientifiques et de gouvernance.

Engagé dans un partenariat avec Corasso, avec laquelle I'lntergroupe travaille en étroite
collaboration, il promeut notamment des initiatives générées par les patients.

Les 19 et 20 juin puis les 4 et 5 décembre, I'intergroupe ORL s’est réuni afin de discuter des
derniéres avancées en matiere de recherche en cancérologie ORL. Bruno Brethenoux, vice-président
Corasso y était convié pour présenter le projet de recherche ORigineL.


https://www.youtube.com/watch?si=xpf35VEQNG0OtcUK&v=eDm9UJ_hDkY&feature=youtu.be

c. Trajectoires Cancer

Trajectoires Cancer est un carrefour national de rencontres grand public, experts, patients, aidants,
associations et exposants.

La deuxieme édition de Trajectoires Cancer s’est tenue les 4 et 5 avril 2025 a la Maison de
I’Amérique Latine a Paris. Cette édition a réuni 950 participants, 1800 sessions (ateliers/conférences),
50 experts et 40 associations de patients, starts-up et exposants partenaires.

Le programme était riche et varié, avec une premiére demi-journée dédiée au cancer du sein. La
deuxiéme journée a permis d’aborder plusieurs thématiques, tous cancers confondus : les parcours
de soins, la nutrition, l'intelligence artificielle, les effets secondaires des traitements, la vie intime et
sexuelle, la psychologie et la communication, I'immunothérapie, la reprise de I'emploi...

(1}
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Corasso, représenté par Sabrina Le Bars, présidente, et Véronique Barday, membre du Conselil
d’Administration, a participé activement a cet événement. Sabrina a également participé a la
conférence de fin de journée sur I'harmonisation des prises en charge, expliquant comment se
prennent en pratique les décisions en Réunion de Concertation Pluridisciplinaire (RCP). Son
intervention a été un moment fort de I'événement, mettant en lumiére I'importance de la coordination
et de la collaboration entre les différents acteurs de la santé.

Replay de la conférence.

d. Unicancer

En 2024, Corasso a signé une convention avec Unicancer, la fédération des Centres de Lutte Contre
le Cancer (CLCC), pour développer des projets communs au bénéfice des patients touchés par un
cancer de la téte et du cou. A I'occasion des 80 ans des CLCC, I'association a été invitée le 1er
octobre 2025 a I'Assemblée nationale, représentée par sa présidente Sabrina Le Bars, pour illustrer le
rble des patients dans la recherche participative.

Lors de cet événement, Corasso a présenté ORiginelL, projet emblématique de co-construction entre
patients, chercheurs et soignants, soulignant I'importance d’intégrer I'expérience vécue pour orienter
la recherche et améliorer les innovations. Cette rencontre a permis de renforcer le partenariat avec
Unicancer, de valoriser la participation active des patients et de rappeler 'engagement historique des
CLCC dans la prévention et le dépistage du cancer.


https://www.youtube.com/watch?v=ZbXanzpyuTI

4/ Perspectives 2026

a. ORigineL

En 2026, le projet de recherche ORiginelL franchira une étape majeure : le dossier complet sera
soumis aux instances réglementaires, CPP et CNIL, pour obtenir les autorisations nécessaires a la
mise en place de I'étude. Le lancement officiel est prévu pour juin 2026.

b. Le set de communication

Le projet du set de communication poursuit son développement. Inspiré des cartes créées par
Mélanie pour aider son conjoint @ communiquer avec une trachéotomie a I'hdpital, ce set vise a étre
adapté pour les services ORL des hdpitaux en France, afin de permettre aux patients ayant des
difficultés d’élocution de continuer a s’exprimer.

En 2025, un don précieux d'une famille touchée par un cancer ORL a permis de soutenir ce projet. En
2026, le set sera mis en avant lors d’'une marche de la solidarité organisée par un collége-lycée de
Vannes, dont les éléves marcheront en mars pour récolter des fonds au profit du projet.

c. Cou de Téte saison 3

La troisitme saison du podcast Cou de Téte est envisagée pour 2026, sous réserve des
financements nécessaires. Elle conservera le format principal d’interviews de patients et d’aidants,
tout en intégrant quelques nouveautés dans les épisodes hors-série afin de continuer a sensibiliser et
informer sur les cancers de la téte et du cou.

d. Formation pair-accompagnement

La formation des pairs-accompagnateurs se poursuivra en 2026 avec de nouveaux groupes de
patients a former. Les patients-pairs formés en 2025 auront la possibilité de co-animer les nouvelles
promotions, et continueront a se réunir ponctuellement pour échanger lors de saisine sur des cas
pratiques ou situations sensibles.

e. Ouverture de nouvelles permanences Corasso Partageons

L'année 2026 marquera également une étape importante dans le développement territorial de
I'association avec I'ouverture de trois nouvelles antennes Corasso Partageons, au CHU de Bordeaux,
a l'Institut de Cancérologie de I'Ouest a Angers et a I'Oncopole de Toulouse. Cette dynamique
s’inscrit dans la volonté de renforcer la présence de I'association au plus prés des patients en région.
A ce titre, une convention de partenariat sera signée entre 'Oncopole de Toulouse et Corasso, afin de
formaliser une collaboration autour de I'accompagnement des patients pris en charge au sein du
service ORL.



-

COrasso

Merci d’avoir pris le temps de parcourir ce rapport d’activité et de soutenir votre engagement
aux cotés des personnes touchées par un cancer de la téte et du cou.

Avec Corasso, Faisons Face Ensemble !

Nous souhaitons également rendre hommage a Charlotte, Anthony, Patricia et Anne, membres chers
a notre communauté, disparus cette année. Reposez en paix.
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